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Resumo 

 

O Parque Estadual da Serra do Mar (PESM) estende-se do Litoral Norte do 

Estado de São Paulo, a partir da divisa com o Estado do Rio de Janeiro, até os 

municípios de Peruíbe e Pedro de Toledo no Litoral Sul, envolvendo um total de 23 

municípios (litorâneos e de planalto). É o maior parque estadual paulista, com 

315.390ha, englobando escarpas e alguns promontórios da Serra do Mar, porções do 

Planalto Atlântico e segmentos restritos de planícies costeiras. Detém, assim, a maior 

parte das nascentes dos rios que vertem para o Atlântico, responsáveis pelo 

abastecimento de água das populações desses municípios, especialmente do litoral. A 

educação ambiental e o ecoturismo são fundamentais para a gestão normatizando e 

viabilizando o acesso público aos diversos trechos do Parque, de forma monitorada, 

proporcionam uma vivência de qualidade junto ao ambiente natural e à cultura caiçara, 

que favorece a mobilização dos visitantes e moradores locais para a conservação do 

Parque. O número de grupos organizados e turistas buscando a monitoria ambiental 

vêm crescendo anualmente, demonstrando que a parceria é a chave para a ampliação 

da visitação controlada e o ecoturismo alicerçado nos princípios da educação 

ambiental, vem expandindo enquanto demanda de mercado e, configurando uma 

alternativa econômica significativa para os municípios. Aliada a esses aspectos, a 

possibilidade de estar em contato íntimo com cachoeiras, mar, o ritmo caiçara, mata 

exuberante, sons e odores de uma natureza ainda bastante preservada, propicia uma 

forma de lazer/prazer inigualáveis, especialmente para os habitantes de grandes 

cidades. Entende-se assim que, a educação ambiental e o ecoturismo exercidos de 

forma monitorada vem contribuindo consideravelmente para construção de gerações 

envolvidas com a proteção das Unidades de Conservação, em especial na área de 

Mata Atlântica. 

   


