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Resumo

O relacionamento do Turismo com o Meio Ambiente esta longe de ser simples,
sendo que, o grande desafio é encontrar o equilibrio entre o desenvolvimento da
atividade e a protegdo/conservacao ambiental. Desde que os visitantes comegaram a
freqlientar areas naturais, os ambientalistas tém manifestado a preocupagdo com os
possiveis impactos ambientais da atividade turistica. Especificamente relacionado a
esta questao esta a problematica de identificacdo da Capacidade de Carga dentro dos
Parques Nacionais e demais Unidades de Conservagédo, que na maioria das vezes,
vem sendo utilizados sem nenhuma pratica de monitoramento para visitantes,
excursionistas e turistas. O Parque Nacional de ltatiaia situado no complexo da Serra
da Mantiqueira na Regido Sul do Estado do Rio de Janeiro, e classificada pela
TURISRIO como Regido das Agulhas Negras, foi a primeira Unidade de Conservagao
criada no Brasil em 1937, com aproximadamente 30 mil ha, sendo visitado
freqientemente por pessoas interessados no “turismo de natureza”. Entretanto, ainda
sa0 escassos ou inexistentes os estudos sobre os impactos ambientais do Ecoturismo
na area do Parque em funcédo da utilizagdo espago-temporal dos recursos naturais
disponiveis. O objetivo geral deste trabalho baseia-se no desenvolvimento de um
estudo para a identificagdo das melhores praticas de ecoturismo a serem aplicadas na
area do Parque Nacional de Itatiaia, com base na sua realidade atual. Sera realizado
um diagnéstico dos principais indicadores de capacidade de carga do Parque,
disponivel no acervo bibliografico do Parque dos ultimos 30 anos, além da utilizacao
das metodologias do LAC (Limits Acceptable Changes) € o VIM (Visitors impact
managment), para as areas que ja se encontram disponiveis a visitacao em funcao do
status atual de uso. Em seguida, serdo realizados trabalhos de campo, para a
aplicacdo de um questionario, a ser respondido por funcionarios do parque, o publico



visitante, a populagdo local e do entorno, com o objetivo de avaliar o grau de
conscientizagdo ambiental deste atores e suas expectativas. Como produto final deste
trabalho, pretende-se elaborar um Manual para a Utilizagcdo e Monitoramento das
atividades de Ecoturismo no Parque Nacional de ltatiaia, que possa servir de subsidio
outros parques Nacionais e Unidades de Conservagdo do Brasil. Além disso,
pretende-se com este trabalho capacitar estudantes do curso de turismo da
Universidade Veiga de Almeida, para a realizacdo de trabalhos de planejamento e de
desenvolvimento da atividade turistica em Unidades de Conservacao.



